
Albumine is het meest voorkomende eiwit in het bloed en het wordt 

gemaakt in de lever. Albumine zorgt ervoor dat vocht niet uit de 

bloedvaten kan weglekken en dat weefsels voedingsstoffen krijgen. 

Daarnaast transporteert albumine hormonen, vitaminen, geneesmiddelen 

en andere stoffen door het lichaam. 

De meting van albumine helpt bij het grondig berekenen van de 

hoeveelheid vrij testosteron in het bloed, wat cruciaal is voor de juiste 

beoordeling van hormonale status en functie. Vrij testosteron is het 

actieve deel van testosteron dat niet gebonden is aan eiwitten en 

beschikbaar is voor gebruik door het lichaam. 


